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ВСКОРЕ ПОСЛЕ ТОГО, КАК ДИАГНОЗ «ВИЧ» 
ВПЕРВЫЕ БЫЛ ПОСТАВЛЕН СОВЕТСКОМУ 
ГРАЖДАНИНУ, ПРЕЗИДИУМ ВЕРХОВНОГО 
СОВЕТА СССР ВЫПУСКАЕТ ПЕРВЫЙ В 
ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ИСТОРИИ УКАЗ «О МЕРАХ 
ПРОФИЛАКТИКИ ЗАРАЖЕНИЯ ВИРУСОМ 
СПИД». СРЕДИ МЕР – ПРИНУДИТЕЛЬНЫЕ 
ТЕСТИРОВАНИЕ И ГОСПИТАЛИЗАЦИЯ, А 
ТАКЖЕ УГОЛОВНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
ЗА ЗАРАЖЕНИЕ ДРУГИХ ЛЮДЕЙ. С ЭТОГО 
ЖЕ ГОДА В СТРАНЕ ДЕЙСТВУЕТ СИСТЕМА 
ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОГО НАДЗОРА ЗА ВИЧ-
ИНФЕКЦИЕЙ. 

1987

ПОСЛЕ ЭПИДЕМИЧЕСКИХ ВСПЫШЕК 
В КАЛМЫКИИ И СОСЕДНИХ ОБЛАСТЯХ 
ЧИСЛО ЛЮДЕЙ С ВИЧ В СОВЕТСКОМ 
СОЮЗЕ ДОСТИГАЕТ 270, И МИНЗДРАВ 
СОЗДАЁТ ЦЕНТРАЛИЗОВАННУЮ СЛУЖБУ 
ПРОФИЛАКТИКИ СПИДА, ДЕЙСТВУЮЩУЮ И 
ПОНЫНЕ. В МОСКВЕ ОТКРЫТ ВСЕСОЮЗНЫЙ 
СПИД-ЦЕНТР, В РЕГИОНАХ НАЧИНАЮТ 
СОЗДАВАТЬСЯ ОБЛАСТНЫЕ И ГОРОДСКИЕ 
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЕ ЦЕНТРЫ. 
ТЕМ ВРЕМЕНЕМ ЛЮДИ С ВИЧ НЕРЕДКО 
ПОДВЕРГАЮТСЯ ТРАВЛЕ СО СТОРОНЫ 
СОГРАЖДАН, БОЯЩИХСЯ «НОВОЙ ЧУМЫ». 

1989

ПРИНЯТ ЗАКОН «О ПРОФИЛАКТИКЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ СПИДОМ» – ПЕРВЫЙ В 
СТРАНЕ ДОКУМЕНТ, УЧИТЫВАЮЩИЙ 
ПРАВА ЛЮДЕЙ С ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ. ИМ 
ГАРАНТИРОВАНО БЕСПЛАТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ, 
СОЦИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ, ПОДЧЁРКНУТО ИХ 
ПРАВО НА ТРУД И ОБРАЗОВАНИЕ. РАЗРЕШЕНО 
АНОНИМНОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ НА ВИЧ, А 
ЗАРАЖЕНИЕ МЕДИКОВ НА РАБОТЕ ПРИЗНАНО 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ЗАБОЛЕВАНИЕМ. 

1990

ВСТУПИЛ В СИЛУ НЫНЕ ДЕЙСТВУЮЩИЙ 
ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН РФ  
«О ПРЕДУПРЕЖДЕНИИ РАСПРОСТРАНЕНИЯ 
В РФ ЗАБОЛЕВАНИЯ, ВЫЗЫВАЕМОГО 
ВИРУСОМ ИММУНОДЕФИЦИТА ЧЕЛОВЕКА», 
УЖЕ ПОЛНОСТЬЮ СООТВЕТСТВУЮЩИЙ 
МЕЖДУНАРОДНЫМ СТАНДАРТАМ. СОХРАНИВ 
ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ С СОВЕТСКИМ 
ЗАКОНОМ, ОН ЕЩЁ БОЛЕЕ РАЗВИЛ ЕГО 
АНТИДИСКРИМИНАЦИОННЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 
РАЗРАБАТЫВАЕТСЯ ФЕДЕРАЛЬНАЯ ЦЕЛЕВАЯ 
ПРОГРАММА «АНТИ-ВИЧ/СПИД». 

1995

ВВЕДЕНО ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ СКРИНИНГОВОЕ 
ТЕСТИРОВАНИЕ НА ВИЧ БЕРЕМЕННЫХ 
ЖЕНЩИН. ПРИ ВЫЯВЛЕНИИ ВИЧ ИМ 
НАЗНАЧАЕТСЯ АНТИРЕТРОВИРУСНАЯ 
ПРОФИЛАКТИКА, ЧТОБЫ ИЗБЕЖАТЬ 
ПЕРЕДАЧИ ВИРУСА ИХ ДЕТЯМ. 

1997

НЕОБХОДИМОСТЬ НЕОТЛОЖНЫХ МЕР 
ПО БОРЬБЕ С РАСПРОСТРАНЕНИЕМ ВИЧ 
СТАНОВИТСЯ ТЕМОЙ СПЕЦИАЛЬНОГО 
ЗАСЕДАНИЯ ГОССОВЕТА ПОД 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬСТВОМ ПРЕЗИДЕНТА 
ВЛАДИМИРА ПУТИНА. НАЧАЛАСЬ 
РЕАЛИЗАЦИЯ ПРИОРИТЕТНОГО 
НАЦПРОЕКТА В СФЕРЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
«ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ, 
ГЕПАТИТОВ В И С, ВЫЯВЛЕНИЕ И ЛЕЧЕНИЕ 
БОЛЬНЫХ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ». 

2006

АКТУАЛИЗИРОВАНЫ НАЦИОНАЛЬНЫЕ 
КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 
ЛЕЧЕНИЮ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ, И ЭТИ 
ОБНОВЛЕНИЯ – ПРИНЦИПИАЛЬНЫЕ. 
РЕШЕНО, ЧТО АНТИРЕТРОВИРУСНОЕ 
ЛЕЧЕНИЕ В ПЕРСПЕКТИВЕ ДОЛЖНЫ ЗА 
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ СЧЁТ ПОЛУЧАТЬ ВСЕ 
ВИЧ-ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ ПАЦИЕНТЫ, А НЕ 
ТОЛЬКО ТЕ, ЧЬЁ СОСТОЯНИЕ ОЦЕНИВАЕТСЯ 
КАК КРИТИЧЕСКОЕ. ВНЕДРЕНЫ НОВЫЕ 
СХЕМЫ ТЕРАПИИ, МИНИМИЗИРУЮЩИЕ 
ПОБОЧНЫЕ ЭФФЕКТЫ ПРЕПАРАТОВ. 

2019

СНЯТЫ ПОСЛЕДНИЕ ОГРАНИЧЕНИЯ НА 
УСЫНОВЛЕНИЕ ДЕТЕЙ ЛЮДЬМИ С ВИЧ. 
УТВЕРЖДЕНА НОВАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
СТРАТЕГИЯ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ 
РАСПРОСТРАНЕНИЮ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ В РФ 
– ТЕПЕРЬ УЖЕ ДО 2030 ГОДА. ЦЕЛЬ – ОХВАТ 
АНТИРЕТРОВИРУСНОЙ ТЕРАПИЕЙ 95% ВИЧ-
ИНФИЦИРОВАННЫХ. 

2020

ВСЕРОССИЙСКАЯ АКЦИЯ МИНЗДРАВА 
РОССИИ «ТЕСТ НА ВИЧ. ЭКСПЕДИЦИЯ» 
ПРОВОДИТСЯ ШЕСТОЙ ГОД ПОДРЯД, 
ПОСТОЯННО УВЕЛИЧИВАЯ МАСШТАБ. В 
ЕЁ РАМКАХ СОТНИ ТЫСЯЧ РОССИЯН ИЗ 
ВСЕХ РЕГИОНОВ ПРОШЛИ ЭКСПРЕСС-
ТЕСТИРОВАНИЕ И ПОЛУЧИЛИ КОНСУЛЬТАЦИИ 
ПО ПРОФИЛАКТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ ВИЧ-
ИНФЕКЦИИ. ОБЪЯВЛЕН КОНКУРС 
СОЦИАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ «НКО ПРОТИВ 
ВИЧ-ИНФЕКЦИЙ. ПРАКТИКИ И РЕШЕНИЯ» 
С ПРИЗОВЫМ ФОНДОМ 5 МЛН РУБ. ДЛЯ 
ЧЕТВЕРЫХ ПОБЕДИТЕЛЕЙ.

2021

«СТРАТЕГИЯ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ РФ ДО 2020 ГОДА» 
НАЗЫВАЕТ ВИЧ ОДНОЙ ИЗ ГЛАВНЫХ УГРОЗ 
ЗДОРОВЬЮ НАЦИИ. 

2009

ПРАВИТЕЛЬСТВО ПРИНЯЛО 
«ГОСУДАРСТВЕННУЮ СТРАТЕГИЮ 
ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ РАСПРОСТРАНЕНИЮ 
ВИЧ-ИНФЕКЦИИ В РФ НА ПЕРИОД ДО 2020 
ГОДА И ДАЛЬНЕЙШУЮ ПЕРСПЕКТИВУ». 
НАЧАТА РЕАЛИЗАЦИЯ ВСЕРОССИЙСКИХ 
КОММУНИКАЦИОННЫХ КАМПАНИЙ ПО 
ИНФОРМИРОВАНИЮ ГРАЖДАН ПО ТЕМЕ ВИЧ/
СПИДА. СТАРТОВАЛА ВСЕРОССИЙСКАЯ АКЦИЯ 
МИНЗДРАВА РОССИИ ПО БЕСПЛАТНОМУ 
АНОНИМНОМУ ТЕСТИРОВАНИЮ НА ВИЧ-
ИНФЕКЦИЮ. 

2016

В РОССИИ ПОЯВИЛСЯ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ 
РЕГИСТР ВИЧ-ИНФИЦИРОВАННЫХ 
ПАЦИЕНТОВ, ПОЗВОЛЯЮЩИЙ 
ОПТИМИЗИРОВАТЬ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 
МЕДИЦИНСКИХ РЕСУРСОВ И АДРЕСНО 
ЗАКУПАТЬ АНТИРЕТРОВИРУСНЫЕ 
ПРЕПАРАТЫ ДЛЯ ВСЕХ, КТО В НИХ 
НУЖДАЕТСЯ. ЧТОБЫ ИЗБЕЖАТЬ ПЕРЕБОЕВ В 
СНАБЖЕНИИ И НЕОПРАВДАННОГО РАЗБРОСА 
ЦЕН, МИНЗДРАВ РОССИИ ЦЕНТРАЛИЗУЕТ 
ЗАКУПКИ АНТИРЕТРОВИРУСНЫХ 
ПРЕПАРАТОВ. 

2017


